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 あっという間に連休も過ぎ，夏に向かい暖かい気候になってきました。 

さて，来週の１６日(木)は｢たてわり班遠足｣があります。天気も良く気温

が高くなる予報で，【熱中症】に注意が必要です。ぜひ，水筒を持参して，

水分補給を行えるようお願いいたします。中身はスポーツドリンクも可で

す。その際，水筒が傷ついているとスポーツドリンクなどの酸性の飲み物で

は，水筒の金属が溶け出し，中毒をおこす可能性があります。また，飲み物

の腐敗のおそれがあります。水筒に入れる際は傷が無いものか，ぜひ，ご確

認ください。『たべもの安全情報館』(Web サイト)に詳しい情報が掲載され

ていますので，ぜひご覧ください。なお，糖分の摂りすぎが心配な場合は，

やや薄めたスポーツドリンクにしていただいく対応も考えられますので，ご

家庭でご判断ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熱めのお風呂が好き 工藤発行 

 

・眼科検診 

 ⇒日程：５月３０日(木) １３：３０～ 

  対象：全校児童 

  前髪が眼にかかる場合，ピンなどで留めてくださいますようお願いいたします。 

 

・耳鼻科検診 

 ⇒日程：６月３日(月) ８：２０～ 

  対象：全校児童 

  鼻と耳と喉を見てもらいます。事前に耳掃除をお願いいたします。 

 

今後の 


